
受診までの流れ

特定健康診査
質問票

１．開封・確認 ３.便の採取

4.前日の食事時間・持ち物確認

５.当日の内服薬・
水は2時間前まで200㎖

６.持ち物確認

健康診断受診票

健診会場へ

2.問診票記入



「問診表」 ～ の順番で
ご記入お願いします

A I

問診表の記入方法



裏面

前回の病歴 空欄の時

前回の病歴が
空欄の場合は
の回答不要

※鉛筆か黒のボールペンでお書きください

A

B へ進む

A



前回の病歴の記載がある方
裏面

前回の病歴
記載ある方

追加
される
病歴

【Ｂ】へ
□変化あり
マークあり

【Ｃ】へなし □変化なし
マーク

A



「前回の病歴」に記載がない場合
記入の方法①

B 「病歴」



病歴 前回の病歴に記載がない

→すべての病歴を記入

B

５６

５０

22

これまでにかかった
病気と現在治療中の
病気すべてにマーク

発症年齢を記入し
てください

「高血圧症」
治療中50歳

「喘息」
22歳



前回から病歴に変化がない場合
記入の方法②

B 「病歴」



前回の病歴 □変化あり □変化なし

「変化なし」にマーク

A

の記載は不要B

C へ進む

前回から病歴に変化がない場合



追加される病歴がある場合
記入の方法③

B 「病歴」



追加で「狭心症」が
治療となった場合

前回の病歴 □変化あり

B

５６

「狭心症」にマーク
発症年齢を記入

A

病歴→

追加される病歴がある場合



服薬

必ず、全員

お答えください

薬を自己中断している場合は
問診看護師にお伝えください

健康診断受診票（裏面）

C



自覚症状

健康診断受診票（裏面）
裏面

自覚症状がない
場合は
□「特になし」
症状は8つまでし

か入力できませ
ん。

D



採血がある方

健康診断受診票（裏面） 裏面

E



飲酒

健康診断受診票（裏面）

飲む頻度と
飲む量に

□

裏面

F



喫煙

健康診断受診票（裏面）

喫煙年数はこれまで喫煙してきた
年数を通算

裏面

G



その他

健康診断受診票（裏面）

該当するところに
□を入れてくださ
い

裏面

H



女性の方のみ

お答えください

該当するところに
□を入れてくださ
い

裏面

健康診断受診票（裏面）

I



「その他の問診票」

同封されている帳票の記入も忘れずに



特定健康診査 質問票

特殊健診
がん検診などの 受診票


